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POKYNY NA PRIMESTSKE TABORY S HRADOVANEM rok 2026
(dale ,PT")

Cas a mista konani: 13.-17.7.2026 Sokolovna Nizbor
20.-24.7.2026 Podkrovni prostory OU Hudlice, ulice Jungmannova 355
Ptichody: 7:30-8:30

Odchody: 15:30 —16:30

Organizace PT: denni harmonogram viz pfilozeny provozni fad PT

Cena: 2300 K¢/1 tyden

Max. pocet Ucastnikd: 18 détina jeden turnus

Pocet lektord: 2 lektofi na jeden turnus

Strava: obéd zajistén, dopoledni + odpoledni svacinu z domova v¢. lahvicky s pitim

(v cené je neomezené doplnéni pitného rezimu — voda, Caj, Stava)

Dokumenty: nutné donést v den zahajeni tabora
1. zavaznou prihlasku - original
2. prohlaseni o bezinfekénosti U¢astnika tabora — original podepsany ne dfive nez 1 den pred

dnem nastupu na PT (predtisk viz priloha emailu)

karticku zdravotni pojistovny ditéte — kopii

4. souhlas zakonného zastupce s fotografovanim - original, datum podpisu den nastupu na
PT (predtisk viz pfiloha emailu)

5. prohlaseni rodice o vyzvedavani déti — original, datum podpisu den nastupu na PT
(predtisk viz priloha emailu) — vyplnite pouze v pripadé, ze bude dité vyzvedavat nékdo
jiny nez zakonny zastupce NEBO bude dité moci chodit dom0 samo
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Program:
Program PT je rozdélen na ¢asti, kde jsou zafazeny sportovni, vytvarné, zabavné a volnocasové

aktivity. PT se zaméfuje zejména na rozvoj tvofivosti a kreativity déti, v zavislosti na pocasi na
venkovni pohybové aktivity. V programu je zohlednén pocet a vék uUcastnikl, aktudlni pocasi,
nepredvidatelné udalosti (onemocnéni vedouci/ho i instruktor(, technické problémy s prostory).

1x v tydnu je planovan celodenni vylet. Na presny termin budete od déti vzdy upozornéni dopredu
(bude se odvijet od pocasi) v¢. toho, co budou s sebou potrebovat. Urcité doporucuji déti v den vyletu
nastrikat repelentem. Podstatna ¢ast vyletu se bude odehravat v pfirodé.

Vyhrazujeme si moznost ménit nebo regulovat program PT dle aktualni situace.

Prostudujte si pfilozeny provozni fad. Seznameni se s provoznim radem stvrdite svym podpisem
v prvni den nastupu na PT.

Co mit vzdy s sebou: Co si déti nechaji v tasce v klubu:

- batdzek - nahradni obleceni (kratasy, tricko, leginy...)
- lahev na piti s uzavérem - backory/prezivky

- celodenni svadina (obéd zajistén) - plasténka (na Vasem zvazeni)

- vhodné sportovni obleceni (u néhoz - opalovaci krém, repelent (na Vasem zvazeni)
nebude vadit, kdyz se umaze nebo znici) Je vhodné mit pfipadné vse podepsané!

- sportovni pohodlna obuv (né pantofle)
- bali¢ek papirovych kapesnikd
- kSiltovka (slunecni bryle)

Koordinator: Ing. Pavla Dvordkovd, mobil: 604 740 488, e-mail: dvorakova@mezihrady.cz
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